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奈良体操協会 大会開催にあたっての感染予防対策 

大会参加者に対する感染予防対策依頼事項 

 

（１） 感染が疑われる方の施設使用禁止、感染発生時の備えとして 

 

・ 参加選手・補助員は、大会参加者名簿の記入をお願いします。(監督・コーチ含む） 

・ 施設利用者は、大会参加承諾書の記入をお願いします。（18 歳以下の人は保護者名・印） 

※ 選手・補助員は、参加者名簿と参加承諾書を受付にて提出してください。 

※ 審判員・役員は、参加承諾書のみを受付にて提出してください。 

※ 様式は、奈良県体操協会 HP よりダウンロードしてください。 

【大会参加者名簿記載事項】 

➀氏名、②年齢、③住所、④連絡先（電話番号） 

 ⑤利用当日の体温 ⑥利用当日以前２週間における以下の事項の有無 

ア） 平熱を超える発熱(概ね37.5℃以上） イ） 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 

ウ） だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）  

エ） 嗅覚や味覚の異常 オ） 体が重く感じる、疲れやすい等 

カ） 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

キ） 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

ク） 
過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在

住者との濃厚接触がある場合 

 

①チーム名 ②氏名 ③保護者名 印 （審判員・役員については名簿記載事項を兼ねています） 

・ 参加者名簿で当日の体温が確認できない場合や、体調変化の申し出があった場合は、役員が施設使

用前に体温チェックを実施します。 

・ 施設使用後 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、大会担当者を通じて奈良

県体操協会に対して速やかに濃厚接触者の有無について報告してください。 

・ 新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA)のインストールをお願いします。

https://corona.go.jp/ 

【大会参加承諾書記載事項】 

 

・ 会場使用については、当該施設の規則に従います。 

・ 施設の使用時は定期的に窓や扉を開放して換気を行います。 

・ 施設の共用部分については定期的に消毒を行います。 

・ 施設の使用前後においても、３つの密を避けます。 

・ 施設使用後は速やかに退館、退室します。 

（２） 会場使用の感染予防対策   

 

（３） 会場使用者の感染予防対策（競技中の注意事項） 

・身体接触をともなうような内容は極力ご遠慮ください。 

・周囲との距離をできるだけ２ｍ以上（最低１ｍ）確保することを心掛けてください。 

・大きな声での会話や声援、ハイタッチ、握手などはご遠慮ください。 

・競技中・練習中は、大きな声を出しての「声がけ」や「カウントとり」は極力避けてください。 

・競技中に唾や痰をはくことは極力行わないでください。 

・使用者間での道具・用具・タオルの貸し借りはご遠慮ください。 

・競技中・練習中以外はマスク（又は飛沫を防止するもの）を必ず着用してください。 

・うがい・手洗いを励行してください。 

・できるだけ消毒液を持参し、手指の消毒を励行してください。 

・（公財） 日本体操協会「体操活動における感染拡大予防ガイドライン」基づき、各省庁及び（公財）

日本スポーツ協会より発出されるガイドラインを参考に大会運営を行います。 

（４） その他 

※以上のことが守られない場合は、参加をお断りします。 

https://corona.go.jp/

